
Thema: Rosacea

Medische  
huidverzorging 
bij rosacea

Systematisch een gezonde huid!



DERMASENCE is “Merk van de Eeuw”

DERMASENCE zet al meer dan 30 jaar de norm met zijn medi-
sche huidverzorging en is het toonbeeld van effectiviteit en  
verdraagbaarheid geworden. Hiervoor ontving DERMASENCE 
de befaamde prijs “Merk van de Eeuw”. Dit betekent dat een van 
de sterkste Duitse merken in de apotheek te vinden is.

DERMASENCE vertegenwoordigt als het leidende merk in dit 
segment de algemene term van medicinale huidverzorging – en 
de kennis van wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.



EEN WETENSCHAP VOOR DE HUID –

MET DE KRACHT VAN PLANTEN

Wat betekent DERMASENCE?

Innovatieve producten en dermatologische know-how
Medische huidverzorging van DERMASENCE wordt ontwikkeld 
in nauwe samenwerking met dermatologen. Jarenlange ervaring 
en de implementatie van innovatieve ideeën hebben geresulteerd 
in een programma dat het gezond houden en de regulering van 
de huidfuncties ondersteunt. Het medische huidverzorgingspro-
gramma biedt producten voor het hele gezin.

Zeer goede verdraagzaamheid – intensieve werking
DERMASENCE is de specialist voor medische huidverzorging. 
Sinds de oprichting in 1991 is het merk de belichaming geworden 
van effectiviteit en verdraagzaamheid. Op die manier ontstaan 
dankzij intelligent gecombineerde, innovatieve werkzame stoffen 
pasklare oplossingen voor elk huidtype en voor problematische 
huid – bijvoorbeeld bij atopisch eczeem, jeuk, rosacea of acne.

DERMASENCE blijft de kracht van planten op innovatieve wijze 
doorontwikkelen en combineert farmacologisch beproefde, werkza-
me stoffen uit de natuur met moderne recepten. Dankzij unieke 
extractieprocessen kunnen de waardevolle ingrediënten hun ef-
fectiviteit volledig ontplooien. Uiterst goed verdraagbaar en ef-
fectief. Dag in dag uit – van top tot teen.

Jouw DERMASENCE-team

	 Innovatieve producten

	� Moderne werkzame stoffen, 
intelligent gecombineerdt

	� Rekening houden met de 
gevoelige huid

	� Eigen extracten uit 
bestaande grondbeginselen

	� Afzien van belastende 
geurstoffen

	� Regulering van de 
pH-waarde van de huid

	� Voornamelijk vegane  
formules

Competentie voor uw huid:



Wat is rosacea?

Rosacea is een veel voorkomende, niet-besmettelijke huid-
ziekte in het gebied van het bindweefsel, die vaak een chro-
nisch verloop kent. De belangrijkste oorzaken zijn nog niet 

opgehelderd; men vermoedt dat het een combinatie van geneti-
sche aanleg en externe triggers is.
Kenmerken zijn vooral roodheid, verdikkingen en vergroting van 
de talgklieren in het gezicht – meestal centraal op de neus, het 
voorhoofd en de wangen.

Verloop
In de eerste fase ontstaat tijdelijke roodheid, zogenaamde ‚flushes‘, 
‚flare-ups‘ of opvliegingen, die in de loop van de tijd chronisch 
wordt. Dit kan resulteren in een permanente verwijding van de 
bloedvaten, die gepaard gaat met een fijne schilfervorming. De 
huidsymptomen van in fasen verlopende rosacea kunnen in ern-
stige gevallen zelfs tot acne-achtige puistjes leiden.

!

Pre-rosacea
Aanvallen van roodheid, ‚flushing‘ genoemd

Subtype 1 
Roodheid, verwijde adertjes

Subtype 2
Roodheid, verwijde adertjes,  
ontstekingsknobbeltjes, puistjes

Subtype 3 
Bindweefsel- en talgklierwoekeringen

Vormen van rosacea



Bijzonderheden / huidsymptomen
Huidsymptomen kunnen door triggers zoals stress, hitte, onjuiste 
verzorging, uv-straling en externe temperatuurschommelingen 
worden veroorzaakt. Maar ook de consumptie van koffie, thee, 
pittige kruiden en alcohol kan oorzaak van de roodheid zijn. De re-
actie op deze prikkels verschilt van persoon tot persoon.

Als u deze huidsymptomen bij uzelf opmerkt, zou u in een vroeg 
stadium uw dermatoloog of een gekwalificeerd cosmetisch insti-
tuut moeten raadplegen.

Probleembeschrijving
Het probleem dat bij rosacea zowel vette als droge huidgedeel-
ten kunnen optreden, maakt de verzorging tot een speciale uit-
daging voor de betrokkenen. Als met dit aspect rekening wordt 
gehouden, kan een consequente medische huidverzorging posi-
tieve resultaten opleveren.

Behandeling
De behandeling is gericht op het verminderen van roodheid, vaat-
verwijdingen en het kalmeren van de huid. De huidbarrière kan 
worden gestabiliseerd om de gevoeligheid voor omgevingsin-
vloeden te verminderen en roodheid kan met bedekkende cos-
metica worden gecamoufleerd. Speciale aandacht moet worden 
besteed aan bescherming tegen licht en zon. Gebruik hoogwaar-
dige preparaten met een hoge uv A- en uv B bescherming, waar-
bij u de voorkeur zou moeten geven aan producten op een lichte 
basis die de overtollige talg reguleren. Producten met een hoog 
oliegehalte kunt u het beste vermijden.

De tijdig gestarte combinatie van consequente verzorging thuis, 
behandeling in het huidverzorgingsinstituut en therapie in de 
dermatologische praktijk helpt u in het geval van rosacea om de 
best mogelijke resultaten voor uw huid te bereiken.



Reiniging bij rosacea
Belangrijke basis van de verzorging

Afhankelijk van de conditie van de huid moeten in principe 
lichte formules zoals gels of gelcrèmes worden gebruikt 
voor de reiniging en dagelijkse verzorging. Deze hebben een 

verkoelende en kalmerende werking, kunnen de capillaire vaten 
versterken en de talgproductie van de huid reguleren, bijvoor-
beeld door middel van sabal-extract. Bovendien kunnen ze de 
beschermende zuurmantel in balans brengen door de pH-waar-
de te optimaliseren.

Het RosaMin-programma bevat nog meer beproefde producten 
van DERMASENCE. Afhankelijk van uw huidtype vindt u uw ideale 
verzorging.

!



Reiniging

RosaMin Cleansing emulsion�    
De milde reinigingsemulsie maakt een bijzonder delicate gezichts-
reiniging mogelijk zonder hard over de huid te wrijven. Tijdens 
de reiniging worden de gevoelige bloedvaten door het 5-voudig 
plantaardige werkzame complex versterkt. Panthenol en allan-
toïne kalmeren de huid. De lichte, verfrissende emulsie zorgt voor 
een huid die zich prettig aanvoelt.

RosaMin AHA toner�      
Het huidbarrièreversterkende gezichtswater ondersteunt een 
gezonde beschermende zuurmantel van de huid. Een hydrate-
rend complex verzorgt de huid. De toner verfijnt de poriën en laat 
de huid er gelijkmatiger uitzien. Het product is vrij van parfum, 
alcohol en surfactanten.

Aanbevolen producten
Reiniging



RosaMin –
het sterke team bij rosacea

Het DERMASENCE RosaMin-programma werd speciaal ontwik-
keld voor gevoelige en reactieve huid die tot rode vlekken neigt. 
Het 5-voudig plantaardige werkzame complex versterkt de gevoe-
lige bloedvaatjes van de huid, voorkomt rode vlekken en verenigt 
alle producten. 

Paardenkastanje 

Escine uit de paardenkastanje 
	� Beïnvloedt de celfunctie positief, versterkt de  
capillaire wanden, werkt huidkalmerend,  
antiirritatief

Indische waternavelkruid 

Extract uit het Indische waternavelkruid 

	� Stimuleert de regeneratie van het bindweefsel, 
versterkt de elastische vezels van de huid,  
verhoogt de collageen-synthese

Goudsbloem 

Calendula-bloem-extract 

	 Ontstekingsremmend, genezing bevorderend

Zoethoutwortel 

Glycyrrizinezuur uit de zoethoutwortel 

	 Irritaties verzachtend

Muizendoorn

Wortelextract uit de stekelige muizendoorn

	 Adstringerend, vasoactief

Wat werkt zijn de volgende natuurlijke stoffen:



Dagelijkse verzorging

RosaMin Intensively soothing serum�    
Beperkt roodheid met het Rubocalm®-effect en vermindert gevoe-
lens van spanning. Het serum brengt de rode huid direct na het 
aanbrengen tot rust en verlicht een onaangenaam gevoel. Met een 
combinatie van hyaluron, linolzuur en een suikercomplex wordt 
de huidbarrière versterkt en de huid intensief gehydrateerd. Het 
anti-roodheidcomplex van wede, plantenextracten en panthenol 
versterkt de bloedvaten langdurig. Het verkoelende serum trekt 
snel in.

RosaMin Emulsion�    
De lichte, parfumvrije emulsie is ideaal voor de gevoelige, tot 
rosacea neigende huid, met een Rubocalm®-effect om roodheid 
te verminderen. Met een 5-voudig plantaardig werkzaam com-
plex versterkt deze de gevoelige bloedvaten van de huid en remt 
ontstekingen. Zorgt voor een zacht huidgevoel met amandelolie.



Verzorging –
optimaal afgestemd op uw behoeften

Met de consequente huidtype- en fasespecifieke verzorging thuis 
kunt u de huidsymptomen van rosacea verbeteren en controle 
krijgen over roodheid en irritaties. Uw huidspecialist kan u helpen 
bij de keuze van de producten.

Bij ernstige vormen zal uw dermatoloog u bovendien medicijnen 
voorschrijven. In een optimale situatie zijn huidverzorging, behan-
delingen in een instituut en medische therapie op elkaar afgestemd.

Dagverzorging

RosaMin  
Tinted day cream with SPF 50
Getinte dagcrème met 5-voudig plantaardig werkzaam complex 
versterkt de bloedvaten en werkt preventief tegen ontstekingen. 
Micro-ingekapselde pigmenten verbergen rode vlekken en liggen 
vervolgens als tint op de huid. De corrigerende dagcrème past 
zich individueel aan aan de huidtint. Werkt met het Rubocalm®- 
effect kalmerend en vermindert gevoelens van spanning. De hoge 
uv-bescherming beschermt tegen door de zon veroorzaakte 
schade en gaat het ontstaan van nieuwe irritaties tegen.

RosaMin Day cream with SPF 50 �      
Lichte dagcrème met plantaardig 5-voudig werkingscomplex ver-
sterkt de bloedvaten en voorkomt ontstekingen. Gaat met het 
Rubocalm®-effect roodheid tegen. Onaangename reacties zoals 
branderige en prikkelende huid worden verminderd en de huid 
gekalmeerd. De verzorging beschermt de huid met een uv-be-
schermingsfactor 50 dagelijks tegen belastende uv-straling die 
de ongewenste vascularisatie en de dilatatie van de adertjes kan 
versterken. De huid wordt steviger.

     



Speciale verzorging en  
bescherming tegen de zon

Een dermatocosmetisch gespecialiseerd huidverzorgingsinsti-
tuut kan u een individuele behandeling aanbieden die is afgestemd 
op uw huidige huidbeeld. De aanpak van de behandeling bestaat 
bijvoorbeeld uit het vernauwen van de bloedvaten, het kalmeren 
en koelen van de huid en het verharden van de huid door verdik-
king en afdekken van rode vlekken:

	�� Maskerbehandelingen voor koeling en kalmering van de huid

	� Afgeleide procedures zoals rosacea-massage of lymfedrai-
nage hebben een ontstuwend effect en verminderen het  
risico op zwellingen en knobbeltjes

	� Behandelingen met ultrageluid voor het inbrengen van werk-
zame stoffen voor vaatvernauwing hebben eveneens een 
positief effect

	� Chemische peelings (peel No.2 sensitive) voor het verbete-
ren van de huidbarrière en het verdikken van de huid; deze 
hebben tegelijkertijd een antimicrobieel effect bij gebruik 
van glycolzuur-salicylzuur-combinaties



Speciale verzorging

Seborra Skin clarifying body lotion�      
De lotion combineert de positieve eigenschappen van fruitzuren 
met de verzorgende werking van de vochtinbrengende stof urea. 
Het Exfoliclar®-effect zorgt langdurig voor een helder huidbeeld 
over het hele lichaam. Het is speciaal ontwikkeld als lichaams-
verzorgingsproduct voor de onzuivere en acnegevoelige huid en 
kan worden gebruikt als voorbereidend product voor en na een 
chemische peeling 

Seborra Zinc repair foam �    
De huidkalmerende acute verzorging ondersteunt de huideigen 
regeneratieprocessen bij geïrriteerde, gestreste of onzuivere 
huid met zinc en panthenol. Ook ideaal na esthetische behande-
lingen. Het lichte reparatieschuim is gemakkelijk en zonder wrij-
ving uit te smeren. 

Met een unieke, 3-voudige werking:

ZnO  Zink      Ag+  Silber      Pa  Panthenol

Productaanbevelingen



Voor de gevoelige en allergische huid

Solvinea Med  
Sun protection gel cream SPF 50+  �
Gelcrème met zeer hoge uv A-/uv B-bescherming voor de ge-
voelige huid. Beschermt zones die intensief aan de zon worden 
blootgesteld tegen huidveroudering door uv-straling, zoals ge-
zicht, hals, decolleté en handen. Ondersteunt ook bij het voor-
komen van actinische keratosen en polymorfe lichtdermatosen. 
Het ongeparfumeerde zonnebrandmiddel is geschikt als thera-
pie-ondersteunende verzorging en bij neiging tot allergieën en 
Mallorca-acne en kan na oncologische behandelingen worden 
opgebracht. Verzorgt en kalmeert de huid met bisabolol, pan-
thenol en vitamine E en creëert een gezond huidgevoel.

Solvinea Sun protection 
gel cream SPF 50+
De lichte, olievrije zonbeschermende gelcrème biedt een zeer 
hoge uv A- en uv B-bescherming voor de allergische huid. De 
huid, die door contact met de zon vaker met polymorfe lichtder-
matose of Mallorca-acne reageert, wordt optimaal beschermd. 
De gelcrème voorkomt het ontstaan van actinische keratosen.  
Glycerine zorgt voor behoud van vocht in de huid. Zonder emul-
gatoren, conserveringsmiddelen, parfum en PEG‘s voor een bij-
zonder hoge verdraagbaarheid. Ook geschikt voor de gevoelige 
kinderhuid.
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DERMASENCE –
Onze themafolders in een oogopslag

	� Rosacea

	� Oncologische 
behandelingen

	� Hoofdhuid en haren

	� Veranderingen van de huid 
bij dialyse

	� Xerosis cutis / atopisch 
eczeem / psoriasis

	 Fruitzuurpeeling

	� Acne

	� Bescherming tegen de zon

	� Anti-aging

	 Productoverzicht



DERMASENCE Verzorgingssysteem 

Het unieke systeem helpt je om snel en eenvoudig de optimale 
verzorging voor jouw huidtype samen te stellen.

De kleurencode
Deze laat je zien of een bepaald product geschikt is voor het be-
treffende huidtype. Er zijn meerdere kleurenpunten mogelijk.

	� Normale huid met een uitgebalanceerd lipide- en vocht-
gehalte; deze producten helpen om de huid gezond te 
houden

	� Droge huid met een veranderd lipide- en vochtgehalte; kan 
gevoelig zijn voor omgevingsinvloeden

	� Vette huid die naar acne neigt, bij gemengde huid en bij 
neiging tot rosacea

	� Anti-aging verzorging die preventief bescherming biedt 
tegen de eerste tekenen van huidveroudering en rijpe huid 
regenereert

De verzorgingssymbolen 
Deze geven informatie over het gebruik van de producten en  
helpen u bij de keuze.

	 		 Reiniging

	 	 Dagverzorging met uv-bescherming | zonbescherming

	 	 Nachtverzorging

	 	� Dagelijkse verzorging – de producten kunnen dagelijks  
’s ochtends en ’s avonds worden gebruikt

	 	� Speciale verzorging – voor therapie-ondersteunende en 
acute verzorging van een probleemhuid

	 	 Oogverzorging

	 bevat alfa-hydroxyzuren

	 bevat alfa-hydroxyzuren en vitamine C

	 bevat beta-hydroxyzuren

Het lipidengehalte
Deze tonen aan of het om een vetvrij  
of sterk lipidehoudend product gaat.

	0	 Vetvrij product

	1	�	 Product met een gering lipidepercentage 
	 voor vette huid of gecombineerde huid

	2	� Product met een gemiddeld lipidepercentage  
vaak als dagverzorging voor normale huid; 
bij vette huid gedeeltelijk ook geschikt als nachtverzorging

	3	� Product met een hoog lipidepercentage  
voor de eerder droge huid of als nachtverzorging voor  
normale huid

	4	� Product met een hoog lipidepercentage 
voor zeer droge huid

0 1 2 3 4
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Medische huidverzorging 
bij rosacea
DERMASENCE combineert oude geneeskunde  
en de laatste wetenschappelijke bevindingen.  
Gezuiverde, hoog geconcentreerde plantaardige  
werkende bestanddelen voorkomen allergieën  
en irritaties. Het juiste product – voor elk huidtype.  
 
Wij weten wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.

Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG  |  Hafengrenzweg 3 
D-48155 Münster, Germany  |  www.dermasence.nl


